PORSCHKE

M A N U F A K

Knabberrohkost
Milchreis (MP,Lk,zv)
dazu rote Fruchtsofe, kalt (FRU,zU)

Kartoffelbrei (Mp,Lk,MN)

Erbsen, pur (ERB)

dazu Krauterbutter (Mp,kN)

Veq. Cordon Bleu (1,WE HA EISI,MP,GL)
Obst X

E Kartoffelbrei (Mp,Lk,MN)
Erbsen, pur (ERB)

dazu Krauterbutter (Mp,kN)
Hahnchenbrustfilet (r.)
Obst

Knabberrohkost

@ Vollkornspirelli (we,GL)

Rosa Frischkdsesof3e (MP,Lk,T0,z1,zW)
Riblikuchen (WE,E1,HN,GL,MO,NU,zU)

E Knabberrohkost

@‘ Vollkornspirelli (wE,GL)

Gemiisecarbonara (Mp,Lk,M0,PA,ZW)
(SoBe aus Frischkase, Mohren, Paprika und Friihlingszwiebeln)

Riblikuchen (WE,E1,HN,GL,MO,NU,zU)

X

E Knabberrohkost

& Naturreis

Gemiisefrikassee (WE,MP,ERB,GL,LK,MO,ZW)
Mango-Vanillejoghurt (Mp,FrU,LK,Z1,2U)

Knabberrohkost
veqd. Quiche Lorraine (WE,EI,S3,MP,GL,LK,MN,ZzI)

(Quiche mit Tofu und Kéase)
Mango-Vanillejoghurt (Mp,FrU,LK,z1,2U)

Knabberrohkost
@ Naturreis

Hiihnerfrikassee mit @ Huhn

(WE,MP,ERB,FL,GL,LK,M0O,ZW)
Mango-Vanillejoghurt
(MP,FRU,LK,Z1,ZU)

E Griiner Salat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zu)
Salzkartoffeln

Backfisch (WE,FI,GLKN,PA)
(Alaska-Seelachsfilet im Teigmantel)

mit Remoulade (1,8 WE,EI,MP,SF,GL,LK,zU)
Obst

Knabberrohkost

Kartoffelcremesuppe (MP,LK,MN,MO,zW)
dazu Kirbiskernbrétchen (we,rRo,GL)

Nuss-Nougat-Dessert (MP,HN,LK,NU,zU)

Gurkensalat (5,6,sw,zu)

Maultaschen in Tomate
(WE,EI,SJ,MP,SL,ERB,GL,MC),TO,ZU,ZW)

Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

Bd Knabberrohkost
Parboiled Reis

Indonesisches Pfannengemiise
(2,WE,S3,BO,GL,M0,PA,TO,ZU) (mit Mdhren, Paprika, griinen

Bohnen, Friihlingszwiebel, Mungobohnenkeimlinge,
Sonnenblumenkerne) ,’;}

Studentenfutter (MA,HN,CA,FRU,NU)
Rosinen, Haselniisse, Cashewkerne, Mandeln

m DGE zertifizierte Menulinie.

@ Schiilerkracher
Gurkensalat (5,6,sw,zu)

Lasagne mit @ Rinderhack
(WE,EI,MP,FL,GL,LK,TO,ZI,ZU,ZW)

Obst

www.porschke-menuemanufaktur.de
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